
 
 

 

UTÁNKÖVETÉS/TUMORMENTESSÉG 

Az idejében felismert betegség és a megfelelő időben elkezdett 
terápia hatására a betegség jó eséllyel gyógyítható. Amennyiben a 
kezelések eredményesek voltak, és daganatos betegség nem 
maradt vissza, rendkívül fontos a kontroll vizsgálatokra való 
jelentkezés.  

 A differenciált pajzsmirigyrákok sikeres terápiáját követően fontos, 
hogy a betegeket követni kell, az esetleges kiújulást időben fel kell 
ismerni. Az időszakos képalkotó (jelen esetben ultrahang) 
vizsgálatok során a radiológusok átnézik a nyakat, a 
pajzsmirigyágyat, és a korábbi vizsgálatokon nem látott, kóros 
szövetburjánzást keresik, mint a kiújulás morfológiai jelét. 

Mivel azonban egy hormontermelő szervről van szó, és a daganat 
általában hasonlít funkciójában a kiindulási szervhez, a pajzsmirigy 
által termelt fehérje, az ún. thyreoglobulin nagyon jól használható 
tumormarkerként, és a szintje jól korrelál a szervezetben lévő 
pajzsmirigy(daganat) szövet mennyiségével. Így az 
ultrahangvizsgálatok mellett fontos a thyreoglobulin monitorozása 
vérvétellel, annak emelkedése esetén az esetleges kiújulást ki kell 
zárni képalkotó vizsgálatokkal (ultrahang, CT/MR, szcintigráfia). Azt, 
hogy a kontrollvizsgálatokra milyen gyakran fog sor kerülni, az 
orvosod egyénileg, az állapotod, eredményeid alapján határozza 
meg. 

  

Ne feledkezz meg a rendszeres kontrollvizsgálatokról! Minden 
jót kívánunk neked! 

 


